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Sumilla descriptiva 

 
 
Se trata de analizar los componentes subjetivos y objetivos en la construcción del 
bienestar y calidad de vida.  Para el efecto se incluyen: la teoría de las necesidades; los 
perfiles de recursos y la calidad de vida desde la perspectiva de la psicología y la 
psicometría. 
 
Se analiza la pobreza no como un hecho dado sino como un producto final en el que 
interactúan factores objetivos y subjetivos.  Consecuentemente el desarrollo humano se 
analiza como un proceso integral que tiene como objetivo primordial en bienestar 
individual y colectivo. 
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